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陕西府谷陕西府谷““养老养老””到到““享老享老””让老年时光闪闪发光让老年时光闪闪发光
□文 / 图 李淑红

折扣牛门店内摆放的货物

老年人在社区服务中心练习书法

社区折扣牛品牌系列故事③

智慧重阳传薪火 情暖老兵颂华章

陕西吴起县图书馆举办纪念中央红军长征陕西吴起县图书馆举办纪念中央红军长征
胜利胜利9090周年重阳节主题活动周年重阳节主题活动

□文 / 图 白成官

两天定局 5家店签约

伍垒与折扣牛的“双向奔赴”
□文 / 吴静静

伍垒与门店签约

纪念中央红军长征胜利到达吴起90周年”重阳节主题活动

当深耕建筑弱电行业近 20年的
伍垒第一次踏入古都西安，第一次深
入了解折扣牛，谁也没想到，一个令人
震撼的决定在短短两天内诞生——他
毅然决然一口气签下了 5家折扣牛门
店（沁水新城店、浩华北郡店、立信路
店、盛世长安店、草场坡店），总投资过
百万！

从传统工程领域跨界到社区折扣
零售，如此惊人的魄力与毫无保留的
信任，究竟源于何处？

一次考察，点燃转型之火

“谭总带我们从下午看到凌晨两
点，看完彻底睡不着了。”这是伍垒对
折扣牛的第一印象。

从未涉足零售业的他，被折扣牛
24小时社区超市的蓬勃景象深深震
撼，不论是白天还是夜里 12点，店内
的人都络绎不绝。

据伍垒描述，这里跟建筑行业的
氛围完全不同，这里朝气蓬勃、热情满

满，每一个细节都散发着活力，是真正
的朝阳行业！仅仅考察完 5家店，伍
垒与夫人便迅速达成共识，毫不犹豫
地全盘签下。

“如果那晚谭总带我看 10家，我
也必定照单全收！”这份果断，源于亲
眼所见带来的强烈信心。

逃离“寒冬”，拥抱“确定性”

促使伍垒做出重大转型的关键，
在于对行业趋势的深刻洞察与对折扣
牛模式的理性分析。“传统行业面临挑
战，不确定性高，经营压力大。”而折扣
牛的模式提供了截然不同的价值：

清晰的盈利模型：聚焦社区刚
需，高周转、高效率的运营逻辑，提供
可预期的回报路径。

强大的品牌赋能：成熟的品牌认
知度引流，标准化的运营体系，从选
址、营建、供应链、品牌营销等大幅降
低单店经营难度与风险。

数字化驱动效率：依托数据化工
具进行精准选品、动态定价、库存管
理，最大化坪效与人效，实现精细化运
营管理。

24H社区价值：满足全天候即时
需求，成为不可或缺的“社区好邻居”，
建立深度用户黏性，流量稳定。

在这里，经营的核心是做好自己，
服务好邻里。依托品牌的强大支持。
结果清晰可见，这种基于自身努力与
品牌赋能相结合的“确定性”，是伍垒

转型的核心动力。

用数据说话的“硬实力”

在伍垒签约的门店中，有一家
130 平方米的标准 A 类店，开
业不到半年，日均营收稳定过
万，高峰时接近两万。

更关键的是，这家店还没
有烟草证—— 要知道，烟草销
售是很多超市的“营收支柱”，
但折扣牛靠自有品牌商品 +
高频复购，早已走出了不依赖
烟草的盈利路径。

坪效是零售的试金石。折
扣牛用数据证明：通过精准选
品、优化陈列，小门店也能有大
能量。这让伍垒确信：只要跟
着模式走，盈利有保障。

青春能量，驱动未来

“和店里充满干劲的‘00后’小伙
伴们并肩作战，我感觉自己瞬间年轻
了十岁！”伍垒由衷感慨。

折扣牛团队平均年龄仅 25岁左
右，这股喷薄而出的青春能量，正是品
牌高速成长的核心引擎之一。

展望未来，伍垒的目标清晰而坚

定，他曾表示，“今后紧跟公司发展步
伐！折扣牛开 200家，他就争取开 20
家；折扣牛开到 500家，他就开到 50
家！”这份雄心，源于他对折扣牛商业

模式、运营团队及未来前景的深度认
可与十足信心。

伍垒两天 5店的壮举，绝非偶
然！这是一位经验丰富的商业人士，
用真金白银对折扣牛品牌势能、商业
模式硬核实力的最高认可！

他的选择清晰地传递出一个信
号：折扣牛构建的可持续盈利模型、强
大的赋能体系、深厚的社区价值与蓬
勃的发展前景，是吸引优质合伙人、实
现共同成长的黄金赛道。

10月28日，在重阳佳节来临之际，
陕西吴起县图书馆联合县退役军人事
务局共同举办“智慧重阳情暖老兵
——纪念中央红军长征胜利到达吴起
90周年”主题活动。活动通过文艺表
演、军旅故事分享、智能手机使用培训
及互动游戏等形式，向百余位老人致
以节日祝福，同时致敬中央红军长征
胜利 90周年，弘扬尊老敬老的传统美
德，传递社会对退役军人的深切关怀。

红色记忆激荡人心
军旅故事催人泪下

活动在激昂雄壮的《到吴起镇》合
唱中拉开帷幕。百余位老人挥舞国
旗，歌声回荡现场，仿佛将人们带回
1935年中央红军胜利到达吴起镇的历

史时刻。随后，图书馆工作人员朗诵
诗歌《诗唱重阳》，并表演手语舞《百善
孝为先》，以无声语言传递中华民族尊
老敬老的传统。

四位退伍老兵代表受邀登台，讲
述军旅生涯。其中，姚占斌老兵深情
回忆“对越自卫反击战”参战经历，战
火纷飞的画面与烽火岁月的坚韧令现
场观众动容。图书馆为每位老兵赠送
两本红色书籍，以书香传承红色基因。

智慧助老跨越“数字鸿沟”
文艺表演共庆佳节

表演互动环节中，老人们踊跃登
台，经典老歌、晋剧、流星球等节目轮
番上演，赢得阵阵掌声。随后，图书馆
工作人员开展智能手机使用培训，耐

心指导老人浏览新
闻、使用便民服务、参
与“群接龙”报名等功
能，助力老年人融入
智慧生活。

击鼓传花等小游
戏将气氛推向高潮，工作人员为老人
分发小礼物和蛋糕，甜蜜的笑容洋溢
在每位老人脸上。一位参与活动的老
人感慨：“今天既重温了红色历史，又
学会了用手机，还和老战友们一起过
节，特别温暖！”

三重主题融合
彰显社会温情

本次活动将红色传承、尊老敬老
与智慧助老有机结合，既纪念中央红

军长征胜利 90周年，又表达对退役军
人的崇高敬意，更传递对老年群体的
关怀。吴起县图书馆负责人表示：“我
们希望通过这样的活动，让老兵感受
到社会的尊重，让老年人享受到科技
发展的便利，同时让红色精神代代相
传。”

活动在温馨与感动中落下帷幕，
但尊老敬老、铭记历史的情怀将长久
延续。这场重阳之约，不仅为老人们
送上了节日的祝福，更成为社会传递
温暖、凝聚力量的生动实践。

集中托养服务、日间照料、医养结
合集中养护、智慧化养老服务、农村互
助幸福院、农村邻里食堂……当“银发
浪潮”席卷而来，如何让广大老年人老
有所养、老有所乐，既是时代之问，更
是文明之约。

养老，不仅关乎每个家庭的柴米
油盐，也是衡量民生温度的重要标
尺。近年来，府谷县持续完善政策体
系、创新服务模式、丰富老年人精神文
化生活，着力构建“老有所养、老有所
医、老有所为、老有所乐”的新格局。

晨光微曦中，河滨公园广场上，老
人练太极剑、跳广场舞；华灯初上时，
社区服务中心里，老人练书法、下象棋
……府谷县积极探索，走出了一条独
具特色的养老服务“府谷路径”，为老
年人编织了一张温暖而坚实的晚年幸
福守护网。

学烹饪、弹钢琴、练书法……越来
越多的老年人学习书法、绘画、摄影、
音乐等课程，培养兴趣爱好，享受文化
浸润之乐。从行走山河到笔墨修身，
越来越多的老年人选择走进府谷县老

年大学，在学习中滋养心灵、充实自
我，正以丰富多彩的生活新方式诠释
着“老有所乐”。府谷县打造“府州银
龄行动”品牌，成立银龄志愿服务队
伍，探索“以老助老”模式，广大老年志
愿者活跃在社区治理、邻里调解等工
作中，成为基层治理中不可或缺的力
量。全县涌现出一批“孝亲敬老”之星
与“最美银龄老人”等先进典型，形成
崇德向善、老有所为的良好风尚。

老龄社会最动人的模样，不是岁
月催人老，而是银龄绽芳华。从志愿

服务到乡村振兴、从传道授业到躬耕
农田、从舞台演讲到科技创新……如
今，府谷县正积极探索，让“莫道桑榆
晚、为霞尚满天”的诗意照进每个老年
人的日常生活，让民生画卷在“绘画养
神消寂寞、赋诗言志解忧愁”的底色
上，愈发厚重绵长。


